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Frutta e verdura: il valore di 

una sana e corretta 

alimentazione
7 giugno 2016

INCONTRO DEDICATO AGLI INSEGNANTI 
DELLA SCUOLA PRIMARIA

Presentazione del programma di 

Misure di accompagnamento a Frutta e Verdura nelle Scuole
CREA – Centro di ricerca per gli Alimenti e la Nutrizione, Roma

h 10.00 Introduzione alla giornata e saluti

• Prof.ssa Lucina Tolu Dirigente Scolastico
• Prof.ssa Mariarosaria Maiorano Referente Regionale
Programma Frutta e verdura nelle Scuole MIUR USR per la
Sardegna

h 10.30 Dr. Umberto Scognamiglio - CREA – Centro di
ricerca per gli Alimenti e la Nutrizione, Roma.
Frutta e Verdura: il valore di una sana e corretta alimentazione

h 11.00 D.ssa Elisabetta Lupotto – CREA – Centro di
ricerca per gli Alimenti e la Nutrizione, Roma; coordinatore del
Programma “Misure di accompagnamento a Frutta e Verdura nelle
Scuole”.
Presentazione del Programma – proiezione del video della attività
2014-2015.

h 11.30 Discussione

XVII Circolo didattico
Scuola primaria - Sala riunioni
Via Machiavelli,113 - Cagliari
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